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Con la collaborazione di

Comitato Genifori - Scuola Primaria “Marcolini” Ist. Comp. Statale “Franchi” SUD2 - BS
Gruppo Alpini — Sezione Villaggio Sereno

Progetto “SOJIDO”

“La via della pulizia per migliorare gli individui, le imprese e la societa”

PREMESSA:

Il Consiglio di Quartiere del Villaggio Sereno, in particolare attraverso i Gruppi
tematici “Cultura, Scuola, Giovani e Sport” e “Ambiente e territorio”, intende
promuovere una riflessione sulla tutela dell’ambiente del quartiere che coinvolga gli
abitanti di tutte le eta del Villaggio Sereno.

La modalita che si intende proporre si ispira al “Sojido” letteralmente “La via della
pulizia”; in pratica, attraverso l'attenzione e la pulizia dell’ambiente, creare una
presa di coscienza collettiva da parte degli abitanti affinché imparino a considerare il
proprio quartiere come un prolungamento di casa propria, un ambiente da tenere
pulito per sé stessi e per i propri figli.

| cittadini diventano cosi i veri protagonisti della cura del proprio territorio e si
assumono la responsabilita della manutenzione e della pulizia del quartiere in cui
vivono.

COSA E IL SOJIDO:

Il Sojido € una pratica giapponese, riconducibile in buona parte alla metodologia
delle 55[1], in cui c’e la convinzione che la societa, le aziende e le persone riescano
attraverso la pulizia a migliorare I'ambiente e a diventare migliori loro stesse.

Si tratta quindi di un modo di vivere in cui i cittadini pulendo e prendendosi cura del
proprio territorio acquisiscono responsabilita e consapevolezza sulla vivibilita del
guartiere stesso, migliorando anche i rapporti umani.

Si parte dal concetto, non scontato, che cid che & di tutti € un’estensione della

proprieta individuale e non di nessuno'.



Dall’esperienza fatta I'anno scorso nel quartiere di San Polino™, e grazie all’appoggio
dell’Associazione Culturale FUJI*! che promuove l'interscambio culturale tra Italia e
Giappone, vi e lintenzione di organizzare giornate di pulizia collettiva, che
coinvolgano associazioni del territorio, scuole e naturalmente anche i singoli
cittadini.

LE FINALITA DEL PROGETTO:

Innanzitutto responsabilizzare il cittadino alla cura dei beni pubblici attraverso
un’attivita di presa di coscienza e di pulizia.

Rafforzare il senso di comunita e di appartenenza al territorio.

Aumentare la collaborazione e lo spirito di squadra per promuovere l'intervento di
ciascuno per il bene comune.

TEMPI DI REALIZZAZIONE:
ottobre 2015 - giugno 2016

SOGGETTI INTERESSATI:

Abitanti del Villaggio Sereno

Associazioni e gruppi del quartiere

Alunni e famiglie delle scuole del territorio
Team di docenti delle classi aderenti

ISTITUZIONI E SOCIETA COINVOLTE NELL’ORGANIZZAZIONE:
Assessorato alla Pubblica Istruzione, Comune di Brescia

Consiglio di Quartiere Villaggio Sereno — coordinamento progetto
Istituto Comprensivo Franchi Sud 2 — Brescia

Gruppo A2A — Aprica

Associazione Culturale Fuji

Elefanti volanti - Gruppo E.V.A.



OBIETTIVI E MODALITA DI SVOLGIMENTO PER LA POPOLAZIONE:

Far conoscere il metodo Sojido agli abitanti del quartiere tramite un incontro che
ne illustri il significato e le modalita di attuazione

Calendarizzare una serie d’interventi di pulizia durane il corso dell’anno, da
svolgersi a piccoli gruppi grazie alla partecipazione attiva delle diverse realta
associative del quartiere e di tutti gli abitanti.

OBIETTIVI E MODALITA DI SVOLGIMENTO PER LE SCUOLE:

L’Istituto Comprensivo ha aderito al progetto Sojido proposto prevedendo la
partecipazione di piu classi agli eventi organizzati. Nello specifico verranno
coinvolte le classi di quinta elementare della scuola primaria Marcolini e le classi
di prima della Scuola Secondaria di primo grado Franchi.

Prevista per il prossimo lunedi 26 ottobre la prima giornata di Sojido.

Grazie al coinvolgimento del professor Manisera Presidente dell’associazione
FUJI Italia sara presente all’evento anche una delegazione Giapponese.

Mr Tanaka e Mr Shimizu, ideatori della filosofia “Le vie della pulizia”,
presenteranno agli alunni, ai genitori e alle associazioni del quartiere i pilastri del
Sojido.

Dopo la breve presentazione seguira un’esercitazione pratica che vedra gli alunni
protagonisti dell’attivita di pulizia affiancati dagli insegnanti, dai genitori e dai
volontari delle associazioni del quartiere.

Nei giorni successivi l'esperienza sara oggetto di rielaborazione in classe
utilizzando diverse discipline (educazione civica, scienze, matematica.....)

L’evento organizzato il 26/10 sara solo l'inizio del percorso che poi dovra
estendersi al quartiere e ripetersi anche nella scuola.

L'obiettivo € organizzare almeno due altri eventi nel corso della stagione, uno
nelle strade del quartiere effettuato a piccoli gruppi, che coinvolga gli abitanti, e
un altro congiunto, scuola e quartiere.

MEZZI E STRUMENTI DI LAVORO:

Il materiale di pulizia verra fornito dal Comune di Brescia attraverso le societa
competenti.

Anche la gestione del materiale, il posizionamento e |'approvvigionamento avra
indicazioni specifiche da rispettare, cosi che tutti possano lavorare sapendo dove e
come utilizzare i vari strumenti. L'organizzazione e la pulizia del materiale di lavoro &
alla base del concetto di pulizia.



Di seguito sono elencati gli attrezzi essenziali per eseguire la pulizia della scuola:

* SCOPA IN SAGGINA - Strumento indispensabile per la pulizia dei marciapiedi
e RASTRELLO - Da utilizzare per raccogliere le foglie e sistemare la ghiaia

e RASCHIETTO — Essenziale per molte attivita

e PALETTA CON MANICO - Utile per la raccolta di rifiuti

e MOLLE/PINZA PER RACCOLTA RIFIUTI - Per i punti irraggiungibili con le mani
e GUANTI DA LAVORO - I migliori sono quelli con le dita di gomma

e TANICA DI PLASTICA — Per eventuale utilizzo di acqua

e SACCHI PER IMMONDIZIA - Per la differenziazione dei rifiuti.

e SACCHETTI DI PLASTICA - Per la raccolta di piccole quantita di rifiuti

PIANIFICAZIONE DELLE ATTIVITA’ SOJIDO DEL 26 ottobre 2015
Vedi allegato

Riferimenti esterni:

[1] — La metodologia delle 5S - https://it.wikipedia.org/wiki/55 (metodologia)

[2] — Presentazione del volume “S6jido, la via della pulizia” - http://tinyurl.com/sojido

[3] — Esperienza San Polino - http://www.sanpolinolive.it/la-strada-della-pulizia-passa-per-sanpolino/
[4] — Associazione Culturale Fuji - http://www.fujikai.it/




